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Tey Dziewczyny
- robmy swoje!

Poznan, 14 marca 2026
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Sala nr 105
12.00-12.35
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14.45 -15.45
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Sala nr 101
12.00 - 13.10

13.10 - 13.40

Otwarcie Wielkopolskiego Kongresu Kobiet

Violetta Ratajczak, Agata Gawlak

Kobiety regiondw, sita Europy: Joanna Sterzynska-Lindberg

Feminizm nasz codzienny. Jak rozmawiaé, pisa¢, dziatac i nie rezygnowac

Elzbieta Grodzka, Sylwia Chutnik, Iwona Chmura-Rutkowska

Swiadomy styl przywdédztwa: kobieta, moda i zréwnowazony rozwdj

Agata Gawlak, Maria Mréwczyniska, Natalia Weremczuk, Agnieszka Oleksyn-Wajda
przerwa: poczestunek kanapka

Hormonalna mozaika. Endometrioza, menopauza i ich spoteczne oblicze

Milena Wawrzynowicz, Btazej Meczekalski, Btazej Nowakowski, Violetta Ratajczak
Mtode kobiety o swojej sprawczosci. By¢, a nie tylko przetrwac

Joanna Malinowska, Maria Nowakowska, Lena Czerniak, Weronika Kalupa
Miedzy Interwencjg, a zmiang systemu

Agnieszka Dzikonska, Monika Ksieniewcz-Mil, Katarzyna Nowakowska,

Weronika Mtodzikowska Monika Ptatek

Zakonczenie: pokaz mody i pokaz tanca

Dobra opieka nad najmtodszymi to inwestycja w przysztos¢. O standardach
ztobkowych, ktére maja znaczenie: Karolina Chwiatkowska, Monika Lisiecka
Finansowa przysztos$¢ kobiet — jak madrze oszczedzaé na emeryture?

Aneta Boksa, Karolina Mackowiak

przerwa: poczestunek kanapka

Kobiety w architekturze, sztuce, nauce i biznesie

Agata Bonenberg, Agata Gawlak, Ewa Pruszewicz-Sipiniska, Paulina Kowalczyk,
Solange Olszewska

W kobiecych rekach — zmiana instytucji publicznych od srodka

Katarzyna Nowakowska, Katarzyna Trzeciak, Anna Dudzinska

Prawo w relacji: jak nie oddac¢ kontroli nad finansami i majgtkiem

Monika Matecka-Mroziewska, Marta Ruszkiewicz, Anna Sosnowska-Sufryd,
Barbara Bober-Wozniak

Neurordznorodnos¢ kobiet — sita, ktdrg warto ustyszeé
Paulina Kirschke, Paulina Gotaska-Ciesielska, Agnieszka Miodowska
przerwa: poczestunek kanapka



13.40-14.25

14.30-15.15

15.20 - 16.05

16.10 - 16.55

Sala nr 104
12.00-12.35

12.40-13.10
13.10-13.40

14.45-15.45

15.55-16.50

Sala nr 108

12.10-13.10
13.10-13.40
13.40-14.40
14.45 - 16.50

Sala nr 012

12.00-12.40
12.45-13.10
13.10-13.40
13.40-14.40
14.50 - 16.50

Sala nr 002
12.00 - 16.45

Sala nr 221
14.30-16.30

Opieka zalezna blisko domu - jak samorzad moze realnie pomdc?

Anna Dudzinska, Magdalena Wieczorek, Hanna Pietrykowska-Langner,

Milena Zagrodnik-Urbaniak

Twoje zycie, Twoja zmiana, Twoje zasady

Maria Andruchiw, Ewa Gatka, Maja Musznicka-Janiec, Hanna Rubaszewska,

Paulina Stochniatek

"Mtode. Odwazne. Europejskie. Jak europejskie programy wzmacniajg mtode kobiety
— od edukacji po sprawczosc¢"

Weronika Obst, Iwona Janicka, Kamila Lenczewska, Alina Prochasek, Martyna Gacek
Swiecik

Szklany sufit peka w grupie: jak kobiety na stanowiskach decyzyjnych mogg budowa¢é
droge innym kobietom?

Barbara Jankowska, Iwetta Andruszkiewicz, Katarzyna Kierzek-Koperska, Justyna
Kalina Ochedzan, Joanna Soppa-Pielka

Nie tylko mitos¢ do zwierzat — systemowe problemy ochrony zwierzat w Polsce
Karolina Marzec

SHE Steel - Transformacja przywddztwa w Gonvarri Industries: Joanna Soppa-Pielka
przerwa: poczestunek kanapka

Anna Okonkowska

Ubidr, ktéry daje moc — jak wyglad wspiera kobiete w pracy, relacjach i zyciu: Monika
Sekuta

Jestem. Czuje. Wybieram - o kobiecej obecnosci i dbaniu o siebie: Sylwia Sliwocka

Warsztaty rysunku

przerwa: poczestunek kanapka

Dobrostan akademicki ma posta¢ kobiety 50+: Ewa Wiecek-Janka
Arte-coaching: Matgorzata Mercik- May

Gtosno o libido - holistyczne wsparcie i praktyczne wskazéwki: Anna Biliriska
Kobieta w kryzysie. Miedzy nami kobietami: Katarzyna Matusiak

przerwa: poczestunek kanapka

Matka Feministka: Aleksandra Hromada, Paulina Zagérska

Mozaika klimatyczna: Olga Buczyriska

Warsztaty tworzenia ceramicznych form bizuteryjnych (13.10 - 13.40 przerwa:
poczestunek kanapka)

Ztobek pod kobiecym przywdédztwem. Liderstwo, trendy, zmiany — jak sie w tym
odnalezé? Spotkanie dla uczestniczek z malinowg odznaka: Monika Lisiecka
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Zadanie pt. ,Wielkopolski Lider Akademii Wsparcia” reclizowane jest przez oferentéw Fundacja Malinowy PROJECT
Gest, Fundacja Perseus, SILOE w ramach projektu: ,,Akademia Wsparcia - krajowy system wspierania rozwoju RS
opieki wezesnodziecigeej w Polsce — 2024-2026" wspétfinansowanego ze srodkéw budietu parnstwa.



